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धारािावहक समाज का आईना होता है ऐसे में सिाल उठता है वक बेहद धारािावहक समाज को कौन 

सा आईना वदखा रहा है? िह इतनी नकारात्मकता को क्ो ंपरोस रहा है? धारािावहक का प्रसु्ततीकरण 

ितामान में प्रसाररत अन्य धारािावहको ं से हटकर है। धारािावहक प्रसु्ततीकरण, कथानक, दृश्ांकन, 

लोकेशन और िस्त्र सज्जा आवद स्तरो ंपर दशाक को प्रभावित करने में महत्वपूणा रूप में सफल हो रहा 

है। कथानक के रूप में प्रयोग वकए जा रहे डायलॉग आम जीिन की पृविभूवम और कहाितो ंको प्रसु्तत 

करते हैं वजन्हें दशाको ंद्वारा पसंद वकया जा रहा है। सबसे बड़ी विशेषता इस धारािावहक के कहानी की 

है। वजसमें गरीबी-अमीरी और प्यार के विकोणीय प्रसु्तवत में एक-दूसरे को हावसल करने की पृिभूवम 

पर वफल्ांकन वकया गया है। इस प्रसु्ततीकरण को एक विशेष दशाक समूह द्वारा बेहद पसंद वकया जा 

रहा है। एक विशेष समूह की पसंद क्ा समाज के उन पररितानो ंकी ओर संकेत करती है वजनका 

प्रभाि समाज पर देखने को वमल रहा है। यह प्रभाि है वजसे हम समाज और संसृ्कवत पर विदेशी 

संसृ्कवत का हमला कह सकते हैं या सामावजक पररितान।  

शब्द कुिं जीीः अवभयान, बेहद, विलर, खतरनाक, संसृ्कवत, सोनी टीिी।  
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उपकल्पनाीः  

• ’बेहद’ धारािावहक का समाज पर नकारात्मक प्रभाि रहा है।  

• सामावजक पररितान में धारािावहको ंकी भूवमका महत्वपूणा होती है। 

• ’बेहद’ धारािावहक भारतीय संसृ्कवत को प्रभावित वकया है।  

उदे्दश्यीः 

अध्ययन को स्वरूप प्रदान करने के वलए कुछ उदे्धश् तय वकए गए हैं जो इस प्रकार है- 

• ’बेहद’ धारािावहक के माध्यम से हो रहे बदलािो ंका अध्ययन करना। 

• ’बेहद’ धारािावहक की लोकवप्रयता और उसके प्रभािो ंका अिलोकन करना।  

• सामावजक, सांसृ्कवतक पररितान में धारािावहको ंकी भूवमका का अध्ययन करना।  

शोध सीमाएिं :  

प्रसु्तत शोध काया ’सोनी टीिी के विलर धारािावहक ’बेहद’ का समाज पर प्रभाि’ को 

जानने के वलए  नागपुर के शहरी के्षि में रहने िाले 18 िषा से अवधक मवहला एिं पुरुष 

200 प्रवतभावगयो ं से आंकड़ो ं को प्रश्नािली/अनुसूची के माध्यम से एकि कर उनका 

विशे्लषण वकया गया है।  

शोध मित्वीः    

यह धारािावहक, धारािावहको ं के प्रसु्तवतकरण के नए मानको ं को स्थावपत करने में 

सफल प्रतीत होता है। इस धारािावहक से दशाको ं को धारािावहको ं का बेहतर 

प्रसु्ततीकरण देखने को वमला। ’बेहद’ धारािावहक जहां युिाओ ं के बीच लोकवप्रयता 

हावसल करने में सफल रहा िही ंइस धारािावहक नें प्रसारण के के्षि में कई कीवतामान भी 

स्थावपत वकए। इस धारािावहक सें धारािावहको ं के वनमााण के के्षि में हुए महत्वपूणा 

बदलािो ंका अध्ययन वकया जा सकता है।  
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शोध प्रथ्रवथ्रधीः  

प्रसु्तत शोध अध्ययन ’सोनी टीिी के विलर धारािावहक ’बेहद’ का समाज पर प्रभाि’ में 

शोध को ध्यान रखते हुए वनम्न पद्धवत/उपकरण का उपयोग वकया गया है- 

थ्रनदशान पद्धथ्रतीः  

शोध अध्ययन को मूता रूप देने के वलए उदे्दश्परक वनदशान के अंतगात नागपुर शहर 

का चयन वकया गया। नागपुर शहर के शहरी के्षिो ं में रह रहे वनिावसयो ं का चयन 

वनदशान के माध्यम से वकया गया है।  

शोध उपकरणीः  

प्रश्नावलीीः  

अध्ययन को स्वरूप देने के वलए नागपुर के शहरी के्षिो ंमें रह रहे लोगो ंसे प्रश्नािली के 

माध्यम से ’बेहद’ धारािावहक के बारे में उत्तरदाता के राय और विचारो ंको जानने का 

प्रयास वकया गया है। आंकड़े संकलन के वलए खुली और बंद प्रश्नािाली का उपयोग 

वकया गया है। प्रश्नािली के अंवतम प्रश्न के रूप में खुला प्रश्न रखा गया है वजसके माध्यम 

से उत्तरदाताओ ंके विचारो ंको भी शोध में शावमल वकया गया है।  

अनुसूचीीः  

शैक्षवणक एिं भाषाई आधार को देखते हुए प्रश्नािली भरने में हो रही परेशानी के कारण 

उत्तरदाताओ ं से उनके राय और विचार जानने के वलए प्रश्नािली का उपयोग यहां 

अनुसूची के रूप में भी वकया गया है। वजससे अवशवक्षत उत्तरदाताओ ंके राय/विचार को 

भी शोध हेतु शावमल वकया गया है। 

प्रस्तावना: 

भारतीय मनुष्य सामावजक ताने-बाने के बीच पला बढ़ा प्राणी है। यह भािनाओ ं और 

ररश्ो ंको जीिन में सबसे ज्यादा महत्व देता है ये बात भारत में आज भी हम बेबाकी से 

कह सकते हैं। यही कारण है वक आज भारत विश्व के अन्य देशो ंके वलए एक वमसाल है। 
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चलवचि और धारािावहक सदा से इन्ही ंतानो-ंबानो ंऔर सामावजक मान्यताओ ंकी डोर 

को मजबूत करते आए हैं।  

भारत में धारािावहको ं की शुरुआत ‘हम लोग’ धारािावहक से दूरदशान चैनल पर 7 

जुलाई, 1984 से होती है। हमलोग (1984) भारतीय टीिी का पहला सोप ऑपेरा था। 

156 एवपसोड का यह धारािावहक लमे्ब समय तक प्रसाररत होने िाला धारािावहक रहा। 

इस धारािावहक की कहानी 80 के दशक में भारतीय मध्यिगा की रोजमराा के संघषा पर 

आधाररत थी। इसी समय बुवनयाद (1986) यह धारािावहक 1947 में भारत-पावकस्तान 

के बंटिारे और उसके बाद की कहानी पर आधाररत है। यह भारतीय टीिी में एक ऐसा 

क्लावसक धारािावहक रहा है वजसका जादू आज भी बरकरार है। इसकी लोकवप्रयता के 

कारण डीडी मेटर ो पर साल 2000 में इसका वफर से प्रसारण वकया गया जबवक साल 

2013 में इसका प्रसारण सहारा िन चैनल पर भी वकया गया। 

रामायण (1987) भगिान राम के जीिन और आदशों पर आधाररत इस धावमाक 

धारािावहक को आज भी देश के सबसे लोकवप्रय धारािावहक के रूप में जानते हैं। इस 

धारािावहक का प्रसारण जनिरी, 1987 में प्रारंभ हुआ था। इस धारािावहक की कथा 

िाल्ीवक और तुलसी रवचत रामचररत मानस आवद से पे्रररत थी। इस धारािावहक की 

लोकवप्रयता का अंदाजा इस बात से लगा सकते हैं वक वजस िक्त यह धारािावहक टीिी 

पर प्रसाररत होता था उस िक्त भारत में सड़के सूनी हो जाती थी। लोग घरो ंमें अपने 

टीिी सेटो ंसे वचपके रहते थे और कहा जाता है वक भारत में टीिी के प्रसार/विकास में 

भी इस धावमाक धारािावहक का काफी अहम स्थान है। यह एक ऐसा धारािावहक भी था 

वजसके पोस्टर को लोगो ं ने अपने घरो ं में भगिान की तरह पूजा था। इसी कड़ी में 

महाभारत (1988) लोकवप्रयता के मामले में रामायण के बाद महाभारत दूसरा ऐसा 

धावमाक धारािावहक था वजसने भारत में एक बड़ा टीिी दशाक िगा तैयार वकया। यह 

धारािावहक िेदव्यास रवचत महाभारत के महाकाव्य पर आधाररत था। इसका प्रसारण 

1988 से 1990 के बीच हुआ। भारत एक खोज (1988) धारािावहक 53 एवपसोड में 
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वदखाया गया। यह देश का एक ऐवतहावसक धारािावहक रहा। यह धारािावहक 

जिाहरलाल नेहरू की प्रवसद्द वकताब वडस्किरी ऑफ इंवडया पर आधाररत था। नीम का 

पेड़ (1991) राही मासूम राजा की कहानी पर आधाररत इस धारािावहक का प्रसारण 

दूरदशान पर 1991 में वकया गया था। आजाद भारत के गांिो ंकी बदलती सामावजक-

राजनीवतक चेतना पर आधाररत इस धारािावहक का वनदेशन गुरबीर वसंह गे्रिाल ने 

वकया था। इस धारािावहक में पंकज कपूर ने एक बंधुआ मजदूर बुधई राम की शानदार 

भूवमका वनभाई थी। यह धारािावहक एक बंधुआ मजदूर और उसके बेटे के विधायक 

बनने की दास्तान है। पाररिाररक समस्याओं पर आधाररत ‘खानदान’ ने भी दशाको ंके 

बीच महत्वपूणा जगह बनाई। 

1990 के बाद दूरदशान ने दोपहर की सेिा मवहलाओ ंको दशाक मानकर धारािावहको ं

का प्रसारण शुरू वकया वजसमें स्वावभमान, शांवत, जुनून जैसे अनेक धारािावहक 

लोकवप्रय हुए अन्य धारािावहको ं में अपरावजता, औरत, इवतहास, िक्त की रफ्तार, 

कविता, कभी सौतन कभी सहेली, जन्नत, सावहल, मेरा हमसफर, उड़ान प्रमुख रुप से 

शावमल हैं। इसी दौर में दूरदशान धीरे-धीरे विकास से बाजार की ओर बढ़ने लगा। सन् 

2000 का समय धारािावहको ंके इवतहास में महत्वपूणा रहा। क्ोवंक इसी समय केिल 

टेलीविजन पर कई ऐसे धारािावहको ं का प्रसारण शुरू हुआ, वजन्होनें टेलीविजन पर 

मनोरंजन की विद्या को बदलना आरंभ कर वदया। स्टार प्लस पर जुलाई, 2000 में कौन 

बनेगा करोड़पवत, क्ोवंक सास भी कभी बहू थी का प्रसारण शुरू हुआ। मवहला पािो ं

को मुख्य भूवमका में दशाको ंद्वारा काफी पसंद वकया गया। फलस्वरुप दशाको ंकी मांग 

के अनुसार धारािावहको ंमें मवहला पािो ंको मुख्य पाि की भूवमका दी जाने लगी। केसर, 

कुटंुब, कुसुम, कही ं तो होगा, जस्सी जैसी कोई नही,ं कहानी घर-घर की, आवद 

धारािावहको ंमें थोड़ा नयापन आया क्ोवंक यह अन्य धारािावहको ंसे थोडेे़  अलग थे। ये 

मेरी लाइफ है, करीना-करीना, अस्तस्तत्व एक पे्रम कहानी, वमली, वकटी पाटी, िो 

रहनेिाली महलो ंकी, कररश्मा आवद। सन 2006 में उत्तर प्रदेश, राजस्थान, मध्य प्रदेश 
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एिं वबहार के परंपरागत पृिभूवम पर आधाररत अनेक धारािावहको ंका प्रसारण आरंभ 

हुआ। मायका, घर की लक्ष्मी, सात फेरे, करम अपना-अपना, घर एक सपना, एक चाबी 

पड़ोस में, कुलिधू, बावलका िधू, थोड़ी खुशी-थोड़ा गम आवद धारािावहको ंको इस शे्रणी 

में रखा जा सकता है। 

आज अवधकतर धारािावहको ंमें मवहलाओ ंकी नकारात्मक भूवमका को ही प्रमुखता से 

दशााया जा रहा है। इससे भारतीय समाज में नारी के त्याग, तपस्या, सहनशीलता, 

समपाण, आवद की सवदयो ं पुरानी अिधारणा समाप्त हो रही है। सामावजक व्यिस्था में 

मवहलाओ ंकी जो सशक्त छवि दुगाा, सरस्वती, लक्ष्मी और सृजनकताा के रूप में बनी है, 

नई पीढ़ी इससे अलग वशक्षा ले रही है ऐसे रुप अब समाज में कम ही देखने को वमलते 

हैं। लेवकन आज समाज में कुछ ऐसे धारािावहको ंका चलन वदखाई पड़ रहा है जो इन 

सबसे आगे वनकालने की होड़ में उलूल-जुलूल हरकतें वदखाने पर अमादा हैं। वजसके 

समाज पर पड़ने िाले बुरे पररणामो ंकी उनको जरा भी वफक्र नही ंहै।  

समय के साथ धारािावहको ंमें भी बदलािा देखने को वमले लेवकन ये बदलाि भारतीय 

समाज और संसृ्कवत का संिधान करने की अपेक्षा उन्हें प्रभावित करते हुए एक नई 

संसृ्कवत को स्थावपत करने लगे। एक ऐसी संसृ्कवत जो हमारी संसृ्कवत के मानको ंको 

प्रभावित कर एक नई संसृ्कवत को गढ़ने लगे। धारािावहको ंके माध्यम से गढ़ी जा रही 

संसृ्कवत समाज के कुछ चुवनंदा समूहो ंने ही अपनाई और उनके व्यिहार में देखने को 

वमलती है। जबवक संचार माध्यम इसे बड़ी सफलता मानते हुए ऐसे ही अनके कायाक्रमो ं

का वनमाणा करने की होड़ में लग गए। अनके ऐसे धारािावहको ंका वनमााण आरंभ हुआ 

जो भारतीय समाज और सभ्यता को प्रभावित करने लगे।  
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इसी शे्रणी में 11 अकू्तबर, 2016 से रात 9 बजे सोनी टीिी पर ’बेहद’ नाम से धारािावहक 

प्रसाररत हो रहा है। धारािावहक में नायक और दो नावयकाओ ंके उससे प्यार को आधार 

बनाया गया है। धारािावहक मध्यम पररिार से शुरू होकर उच्च िगा तक जाने की ललक 

वलए नायक को वदखाता है वजसका फायदा नायक की बॉस उठाती है। नायक की बॉस 

यावन माया को अपने पैसो ंऔर रुतबे का बहुत घमंड है। िह पैसो ंके नशे में चूर होकर 

हर काम को बहुत ही टशन में करती हुई वदखाई पड़ती है। िह कमाचाररयो ंकी जरा सी 

गलती पर उन्हें नौकरी से वनकाल देती है और हमेशा अपनी छवि को नकारात्मक बनाए 

रखती है। उसे धारािावहक के नायक अजुान से प्यार हो जाता है। वजसके बाद िह अपने 

प्यार को पाने के वलए सामावजक मान्यतो ंऔर सामावजक वनयम कानूनो ंको ताक पर 

रख देती है। जो इस धारािावहक की सबसे बड़ी खामी है। धारािावहक दशाको ंको वकसी 

भी काया को करने के नकारात्मक संदेश को प्रसाररत करता है वजससे दशाको ं के 

अंतमान पा इसका गहरा असर पड़ता है। माया को बार-बार वकसी भी काया को 

नकारात्मक रूप से करने और उस काया में हमेशा सफल होते वदखाना समाज और युिा 

पीढ़ी के वलए वहतकर नही ं है। प्यार को धारािावहक में मानवसक गुलामी के रूप में 

वदखाया गया है। अनेक ऐसे घटनाओ ंको समेटे हुए धारािावहक समाज में नकारात्मकता 

फैलाने का काया कर रहा है जो वक भारतीय समाज और संसृ्कवत के मानक वबंदुओ ंपर 

भी प्रहार है। 

प्रभाव:  

धारािावहक ‘बेहद’ में हर तरफ नकारात्मकता को ही वदखाया गया है और इसमें इस 

बात का थोड़ा भी ध्यान नही ं रखा गया है वक इसके दशाक पविमी सभ्यता िाले नही ं
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बस्ति भारतीय सभ्यता में रचा बसा दशाक िगा है। जो टीिी पर रामायण आते देख उस 

पर वतलक करता है। यह दशाक टीिी पर वदखने िाली चीजो ंको अपनी असली वजंदगी 

से जोड़ कर देखता है। ऐसे में टीिी पर नकारात्मकता का लबादा ओढ़े बेहद 

धारािावहक समाज को क्षवत पहंुचा रहा है। भारतीय नारी आम तौर पर शराब का सेिन 

तो दूर उसके नाम से भी वचढ़ती है। धारािावहक में माया की मााँ को हमेशा शराब पीते 

वदखाना, वपता जो बच्चो ं के वलए संबल है उसे अपने ही बचे्च के वलए नकारात्मक 

वदखाना, प्यार न स्वीकार ने पर हॉट एयर बैलून को कै्रश करने की धमकी देना, नायक 

के जन्मवदन के वलए केक लेकर जल्दी पहंुचने की होड़ में लोगो ंके प्राणो ंकी रक्षा और 

आपातकाल की पहचान, एंबुलेंस से केक पहंुचाना आवद। नकारात्मक बातो ं से भरपूर 

यह धारािावहक भारतीय समाज को कहां ले जाना चाहता है? इसकी मंशा समाज को 

सही संदेश देकर नियुिको ं के भविष्य िधान से है या नकारात्मक संदेश देकर उनके 

मन मस्तस्तष्क को भ्रवमत करने से है। मनोरंजन के नाम पर यह धारािावहक समाज में 

केिल नकारात्मकता को बढ़ािा दे रहा है ऐसे में जनमाध्यमो ंके सामावजक दावयत्वो ंका 

वनिाहन कैसे संभि है? या केिल व्यािसावयक उदे्दश्ो ं की पूवता हेतु समाज और 

संकसृ्कवत के मानको ंसे स्तखलिाड़ करना कहां तक उवचत है।  

तथ्य थ्रवशे्लषण एविं आिंकड़ो िं का प्रसु्तथ्रतकरणीः  

प्रसु्तत शोध ’सोनी टीिी के विलर धारािावहक ’बेहद’ का समाज पर प्रभाि’ के अध्ययन 

के माध्यम से यह जानने का प्रयास वकया गया है वक नागपुर में बेहद धारािावहक को 

देखने िालो ं पर इसका क्ा प्रभाि रहा है? इस प्रभाि को जांचने के वलए तथ्ो ं और 

आंकड़ो ंको प्रश्नािली/अनुसूची के माध्यम से एकि कर उनका विशे्लषण वकया गया है। 

प्रसु्तत शोध नागपुर के शहरी के्षि में रहने िाले प्रवतभावगयो ंपर विशेष रूप से कें वद्रत है। 

अध्ययन में 18 िषा से अवधक आयु के मवहला एिं पुरुष प्रवतभावगयो ंका चयन वकया 

गया है वजनसे विषय से संबंवधत जानकारी प्राप्त की गई है। तथ् संकलन हेतु चार सौ से 
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अवधक प्रश्नािली/अनुसूची को भरिाया गया है लेवकन तथ् विशे्लषण में 200 

प्रवतभावगयो ंके मतो ंको ही शावमल वकया गया है। 

प्रश्नािली में कुल 11 प्रश्नो ंको शावमल वकया गया है। प्रश्नािली में बहुविकल्पीय प्रश्नो ंके 

माध्यम से प्राप्त तथ्ो ंको अध्ययन हेतु कें द्र में रखा गया है। प्रश्नािली में विकल्प के रूप 

में हां, नही ंऔर थोड़ा-बहुत आवद को तथ् संकलन हेतु आधार बनाया गया है। प्रश्नािली 

में अंवतम प्रश्न को खुला रखा गया है। वजसमें प्रवतभावगयो ंसे विषय से संबंवधत विचार एिं 

सुझाि वलए गए है। प्रसु्तत शोध में प्रश्नािली के कुल 10 प्रश्नो ं में से कुछ उपयोगी 

प्रश्नो/ंतथ्ो ंका वचिमय प्रसु्ततीकरण वकया गया है। जो इस प्रकार है- 

प्रश्न.1. आपको बेहद सीररयल कैसा लगता है? उक्त प्रश्न के संदभा में केिल 4 प्रवतशत 

प्रवतभागी इसके प्रसु्ततीकरण को खराब मानते हैं। जबवक 40 एिं 39 प्रवतशत प्रवतभागी 

इसे बहुत अच्छा और अच्छा मानते हैं। जबवक सामान्य में केिल 15 प्रवतशत अपना मत 

देते हैं। प्राप्त मतो ंके आधार पर हम कह सकते हैं वक दशाको ंका एक बड़ा समूह बेहद 

धारािावहक को बेहद पसंद कर रहा है। 

प्रश्न.2. बेहद सीररयल समाज में वकस तरह की संसृ्कवत को बढ़ािा दे रहा है? 57 

प्रवतशत प्राप्त आंकड़े एक बड़े दशाक समूह को बेहद के पक्ष में खड़ा करते नजर आते 

है। िे बेहद के प्रसु्तवतकरण को समाज के वलए सकारात्मक और प्रभािी मानते हैं। 

जबवक िही ं43 प्रवतशत दशाक इसे समाज में नकारात्मक संसृ्कवत को बढ़ािा देने के 

वलए वजमे्मदार मानते हैं। बेहद धारािावहक वक पृष्ट् भूवम हमारे समाज की एक ऐसे 

विषय की पृष्ट्भूवम को प्रसु्तत करती है वजसमें प्यार, पैसा और प्रवतशोध जैसी कहानी को 

लोगो ंके समक्ष प्रसु्तत वकया जा रहा है। प्यार, पैसा और प्रवतशोध जैसे विषय आज भी 

हमारे समाज में लोगो ंके वलए रोचकता का विषय बना हुआ है। समाज की इस कमजोर 

कड़ी का बेहद जैसे धारािावहक और उनके प्रस्तोता अपने व्यािसावयक वहतो ं के वलए 

इसका दोहन करने से नही ंचूकते हैं। चाहे वफर बात समाज और संसृ्कवत पर प्रभाि की 

ही क्ो ंन हो। 
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प्रश्न.3. क्ा बेहद सीररयल भारतीय समाज एिं संसृ्कवत की मान्यताओ ंको प्रभावित कर 

रहा है? उक्त प्रश्न के संदभा में 61 प्रवतशत प्रवतभागी यह मानते हैं वक बेहद धारािावहक 

के प्रसारण से भारतीय समाज एिं संसृ्कवत की मान्यताएं प्रभावित हो रही है। बेहद 

धारािावहक बहुत कम समय में ही लोकवप्रयता के वशखर पर पहंुच गया है। इसके पीछे 

धारािावहक की कहानी और उसका प्रसु्ततीकरण है। धारािावहक के प्रसु्ततीकरण में 

जहां एक तरफ नई तकनीक का सहारा वलया जा रहा है िही ं दूसरी तरफ इस 

धारािावहक की कहानी का प्रसु्ततीकरण सामावजक ताने-िाने की उन कमजोररयो ंको 

प्रमुखता के साथ वदखाना और उन पर प्रहार करना है। जो हमारे समाज में आम समस्या 

है। इस धारािावहक में समाज की उन बुराईयो ंको प्रमुखता के साथ प्रसु्तत वकया जा रहा 

है। जो प्रते्यक समाज और संसृ्कवत में पाए जाते हैं। लेवकन इस धारािावहक में इन 

बुराईयो ंका प्रसु्ततीकरण इतना भयानक और भयािह रूप में वकया जा रहा है वजससे 

प्रतीत होता है वक हमारे समाज और संसृ्कवत में केिल बुराईयां ही स्थान रखती हैं। इस 

धारािावहक की तेजी से बढ़ती टीआरपी समाज विददानें के वलए जरूर वचंता का विषय 

है। 

प्रश्न.4. क्ा बेहद सीररयल युिाओं में नकारात्मकता को बढ़ािा दे रहा है/देगा? 51 

प्रवतशत प्राप्त हां के अंतगात आंकड़े यह दशााते हैं वक समाज में अभी भी युिा 

धारािावहको ंके प्रसु्ततीकरण को गंभीरता से लेते हुए उसपे विचार मंथन कर अपनी राय 

बनाते हैं। बेहद धारािावहक एक ऐसा विलर है जो धारािावहको ंकी शे्रणी में तकनीकी 

और प्रसु्ततीकरण के ररकॉडा तोड़ रहा है। ऐसे में भी प्राप्त आंकड़ो ंका प्रवतशत लगभग 

समान प्राप्त होना हमारे समाज और संसृ्कवत की मजबूत कड़ी को दशााता है।  

प्रश्न.5. आप बेहद सीररयल के वकस पाि के प्यार करने के तरीके से प्रभावित हैं बेहद 

सीररयल में मुख्य पाि के रूप में सांझ और माया को वदखाया गया है। पुरुष पाि के 

रूप में मुख्य भूवमका अजूान के द्वारा वनभाई जा रही है। सांझ और माया दोनो ंअजूान से 

बेहद प्यार करती है। इनका प्यार करने का अपना-अपना तरीका है। प्रवतभावगयो ंद्वारा 
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सांझ का सादगी से प्यार करने के तरीके को 61 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंद्वारा पसंद वकया 

गया िही ं39 प्रवतशत प्रवतभागी माया के प्यार करने के तरीके को पसंद कर रहे हैं। तथ् 

यह दशााते हैं वक सादगी से वकया जाने िाला प्यार जहां एक तरफ समाज में पसंद वकया 

जाता था उसका प्रवतशत कम होता नजर आ रहा है। प्रसु्तत धारािावहक में प्यार को 

प्यार से जीतने की परंपरा न वदखाते हुए इसमें आधुवनकता का समािेश करते हुए पैसे, 

जीद और चालावकयो ंसे प्यार को पाने की बेहतरीन तरकीबें वदखाई गई हैं। ये तरकीबें 

समाज में नकारात्मकता को बढ़ािा देते हुए सामावजक संरचना एिं संबंधो ंको प्रभावित 

करती नजर आएगी।  

प्रश्न.6. क्ा बेहद सीररयल में माया के द्वारा अजूान को सबसे पहले जन्मवदन की बधाई 

देने और जल्दी घर पहंुचने के वलए एंबुलेस का प्रयोग उवचत लगता है? प्रसु्तत 

धारािावहक में समाज के द्वारा प्रचवलत वनयम और पंरपराओ ं को आधुवनकता में 

पीरोकर प्रसु्तत करने के साथ-साथ वनयम विरुद्ध भी प्रसु्तत वकया गया है। माया के द्वारा 

अजूान को सबसे पहले जन्मवदन की बधाई देने के वलए एंबुलेंस का उपयोग वकया जाना 

वनयमतः तो गलत है परंतु 36.34 प्रवतशत प्रवतभागी हां में मत देकर इसे सही सावबत 

करते नजर आते हैं। तथ्ो ं से प्रवतत होता है वक ितामान आधुवनक युग में प्यार करने 

िाले वकसी भी हद को बेहद पसंद करते नजर आते हैं। माया के द्वारा वनयम विरुद्ध 

एंबुलेंस का उपयोग वकया जाना भी उन्हें पसंद है। िही ं49.33 प्रवतशत प्रवतभागी इस 

वनयम विरुद्ध तरीके को वसरे से नकारते हैं। वचंता का विषय यह है वक एक सभ्य समाज 

में जहां इस वनयम विरुद्ध काया को सभी को नकारना चावहए परंतु ऐसा न होकर एक 

बड़ा तबका इस वनयम विरुद्ध तरीके को पसंद करता नजर आ रहा है। िही ं केिल 

14.33 प्रवतशत प्रवतभागी ही इसे वनयम विरुद्ध तरीका मानते हैं। वकसी भी समाज के 

वलए यह आंकड़े वचंता का विषय हो सकता है। आंकड़े दशाातें है वक समाज में जीिन-

यापन के तौर-तरीके के साथ-साथ प्यार और दोस्ती वनभाने के भी बदल रहे हैं।  
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प्रश्न.7. क्ा माया की मां (जहांिी) को बार-बार शराब पीते हुए वदखाना हमारे समाजए 

संसृ्कवत, रीवत-रीिाज एिं मवहला सम्मान के वलए उवचत है? प्रसु्तत धारािावहक में 

परंपरा, संसृ्कवत और रीवत-ररिाजो ंके स्थावपत मानको ंको तोड़ते हुए वदखाया गया है। 

वजसका उत्तरदाताओ ंने 78.33 प्रवतशत मत देकर विरोध वकया है िही ं21.67 मतो ंके 

साथ आधुवनक समाज इसे पसंद कर रहा है। विशे्लषण यह दशााता है वक आधुवनक होने 

के बाद भी आज समाज में मवहलाओ ंको िास्तविक आधुवनकता का हक नही ंवमल रहा 

है। मवहलाओ ंके मामले में आज भी हम पीछे खड़े नजर आते हैं।  

प्रश्न.8. क्ा बेहद वसररयल के डायलॉग (संिाद) हमारी सांसृ्कवतक मान्यताओ ं को 

प्रभावित कर रहे है? हां के अंतगात प्राप्त 61.67 प्रवतशत आंकड़े यह दशााते हैं वक यह 

धारािावहक हमारी सांसृ्कवतक मान्यताओं को प्रभावित कर रहा है। जबवक 38.33 

प्रवतशत आंकड़े नही ंमें प्राप्त होते हैं। वसनेमा समाज का आइना होता है लेवकन पीछले 

एक दशक से धारािावहक ने अपने प्रसु्तवतकरण में सामावजक दावयत्व का वनिाहन नही ं

के बराबर कर वदया है। बाजार के दबाि में धारािावहको ंकी भाषा बदलती नजर आ रही 

है। अब इन धारािावहको ं में समाज के रीवत-ररिाजो ं का प्रसु्तवतकरण न करके उसे 

आधुवनक बनाने की कोवशशो ं में नए-नए प्रयोग वकए जा रहे हैं। इस तरह के प्रयोग 

समाज और संसृ्कवत के वलए घातक है।  

प्रश्न.9. क्ा बेहद और इसके जैसे अन्य कहानी/कथानक आधाररत िाले सीररयलो ंपर 

रोक लगाने/बंद करने की आिश्कता है? एक तरफ जहां बेहद धारािावहक को दशाको ं

द्वारा बेहतर टीआरपी वमल रही है िही ंदूसरी तरफ लोग इसके प्रसु्तवतकरण को लेकर 

वचंवतत भी हैं। दशाको ंका मत है वक इस धारािावहक प्रसु्तवतकरण के विवभन्न स्तरो ंमें 

बदलाि वकया जाना चावहए। प्रवतभावगयो ंसे प्राप्त 33.33 प्रवतशत मत ही इसे बंद करने 

के पक्ष में हैं। जबवक 66.67 प्रवतशत मत इसे जारी रखने के पक्ष में है। विशे्लषण यह 

दशााता है वक बेहद जैसे कथानक पर आधाररत धारािावहक बंद करने की अपेक्षा इनके 

प्रसु्तवतकरण एिं कहानी में बदलाि की आिश्कता है।  
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प्रश्न.10. माया के प्रवत उसके वपता (अवश्वन मलहोिा) का व्यिहार समाज में वपता-पुिी के 

पविि संबंधो ंको केिल नकारात्मक रूप में प्रसु्तत करता है? धारािावहक की मुख्य पाि 

माया मलहोिा की वजंदगी की कहानी को बड़ी ही संजीदगी और भािनात्मक रूप से 

प्रसु्तत वकया गया है। वजसे दशाको ंद्वारा 65.67 प्रवतशत मतो ं के साथ सहमवत दी है। 

प्रवतभावगयो ंने वपता-पुिी के ररशे् को गंभीरता से लेते हुए धारािावहक में प्रसु्तत वकए जा 

रहे संबंधो ंको  अस्वीकार कर वदया है। वपता के द्वारा पुिी पर अत्याचार करने को हमारा 

समाज स्वीकृवत प्रदान नही ं करता है। जबवक 34.33 प्रवतशत आंकड़े धारािावहक के 

प्रसु्तवतकरण को स्वीकृवत प्रदान करते हैं।   

प्रश्न. 11. बेहद सीररयल पर अपने विचार दें - 

प्रश्नािली के अंवतम प्रश्न के रूप में प्रवतभावगयो ंसे बेहद धारािावहक के प्रसु्तवतकरण पर 

उनके विचार मांगे गए थे। इस खुले प्रश्न पर प्रवतभावगयो ं ने विवभन्न विचार वदए वजनका 

वििरण इस प्रकार है- 

बेहद धारािावहक मुझे बहुत पसंद है। इसवलए मैं इसे रोज देखता हंू। यह धारािावहक 

कुछ नया वदखा रहा है। इसवलए हम इसे वनयम से देखते हैं। इस धारािावहक में सस्पेंस 

और रोमांस को बड़े ही नाटकीय रूप से प्रसु्तत वकया जा रहा है इसवलए यह मुझे पसंद 

है। मुझे अजूान पसंद है इसवलए मैं इसे देखती हंू। इस धारािावहक का प्रसु्तवतकरण 

वफल्ो ं की तरह हो रहा है। इसवलए मुझे पसंद है। यह धारािावहक समाज में नए 

कीवतामान स्थावपत कर रहा है। ऐसे धारािावहक जब-जब वदखाए जाते हैं तब-तब समाज 

में फैशन और जीिन जीने की तौर-तरीको ं में बदलाि देखने को वमलते हैं। इस 

धारािावहक का प्रसु्ततीकरण ठीक नही ंहै। इसे तत्काल बंद कर देना चावहए। मुझे माया 

का रोल बहुत पसंद हैं इसवलए मैं इस धारािावहक को जरूर देखता हंू।  
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थ्रनष्कषाीः  

प्राप्त तथ्ो ंके अनुसार वनम्नवलस्तखत वनष्कषा इस प्रकार हैं- 

• 57 प्रवतशत प्राप्त आंकड़े बेहद के प्रसु्तवतकरण को समाज के वलए सकारात्मक 

और प्रभािी मानते हैं। 

• 61 प्रवतशत प्रवतभागी यह मानते हैं वक बेहद धारािावहक के प्रसारण से भारतीय 

समाज एिं संसृ्कवत की मान्यताएं प्रभावित हो रही है। 

• 51 प्रवतशत हां के आंकड़े धारािावहको ंके प्रसु्ततीकरण को गंभीरता से लेते हुए 

उसपर विचार मंथन कर अपनी राय बनाते हैं। 

• सांझ का सादगी से प्यार करने के तरीके को 61 प्रवतशत उत्तरदाताओ ं द्वारा 

पसंद वकया गया। 

• धारािावहक में परंपरा, संसृ्कवत और रीवत-ररिाजो ंके स्थावपत मानको ंको तोड़ते 

हुए वदखाया गया है। वजसका उत्तरदाताओ ंने 78.33 प्रवतशत मत देकर विरोध वकया है। 

• 61.67 प्रवतशत आंकड़े यह दशााते हैं वक यह धारािावहक हमारी सांसृ्कवतक 

मान्यताओ ंको प्रभावित कर रहा है। 

• 66.67 प्रवतशत बेहद जैसे कथानक पर आधाररत धारािावहक बंद करने की 

अपेक्षा इनके प्रसु्तवतकरण एिं कहानी में बदलाि की आिश्कता पर जोर देते है।  

• 65.67 प्रवतशत मतो ंके प्रवतभावगयो ंने वपता-पुिी के ररशे् को गंभीरता से लेते हुए 

धारािावहक में प्रसु्तत वकए जा रहे संबंधो ंको अस्वीकार कर वदया है। वपता के द्वारा पुिी 

पर अत्याचार करने को हमारा समाज स्वीकृवत प्रदान नही ंकरता है। 

• यह धारािावहक, धारािावहको ंके प्रसु्ततीकरण के नए मानको ंको स्थावपत करने 

में सफल प्रतीत होता है।  

• इस धारािावहक से दशाको ं को धारािावहको ं का बेहतर प्रसु्ततीकरण देखने को 

वमला। 
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सुझावीः  

शोध अध्ययन में प्राप्त वनष्कषों के आधार पर वनम्नवलस्तखत सुझाि वदए जा रहे हैं- 

• बेहद धारािावहक का प्रसु्तवतरकरण समाज में नकारात्कता को बढ़ािा वदया है। 

अतः इस तरह की कहानी/पटकथा िाले धारािावहको ं का प्रसु्तवतकरण बंद होना 

चावहए।  

• इस धारािावहक के प्रसु्तवतकरण से खासकर युिाओ ं में प्यार को पाने की 

लालसाएं वजद में बदली है। इस तरह के प्रसु्तवतकरण बंद होने चावहए। 

• इस तरह के धारािावहको ंका प्रसारण प्राईम-टाईम में नही ंहोना चावहए। 

• मवदरापान आज भी हमारे समाज में हेय दृवष्ट् से देखा जाता है। इसवलए इस तरह 

के दृश्ो ंका प्रसारण उवचत नही ं है। खासकर मवहलाओ ंको मवदरापान करते वदखाना 

हमारे परंपरा और संसृ्कवत को प्रभावित करता है। इस तरह के दृश्ो ंको प्रसारण में 

शावमल नही ंकरना चावहए। 

• धारािावहक व्यस्तक्त और समाज को धीरे-धीरे प्रभावित करते हैं। क्ोवंक इनका 

प्रसु्तवतकरण सालो-ंसाल होता रहता है और दशाक इन्हें अपने जीिन का वहस्सा बना 

लेता है। इसवलए इनका प्रभाि अन्य कायाक्रमो ंकी अपेक्षा अधीक होता है।  

• सरकार को सख्त वनयम बनाने की आिश्कता है। केिल वशकायत प्रकोि 

बनाकर अपने दावयत्वो ंसे मुक्त नही ंहुआ जा सकता है। 
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